
協同が息づく兵庫のまちづくり

202520252025

「保健・医療・福祉研究会」でコープこうべの運営するサービス付き高齢者向け住宅
「コープは～とらんどハイム本山」を訪問しました。清潔で綺麗な館内を案内いただき、
研究会メンバーと活発な意見交換をすることができました。
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CONTENTSCONTENTS

故きを温ねて生活協同組合コープこうべ
理事

中野 朋子
（なかの・ともこ）

　

私
が
属
す
る
コ
ー
プ
こ
う
べ
の
前
身
の
一

つ
で
あ
る
「
神
戸
購
買
組
合
」
が
設
立
さ
れ

た
の
は
一
九
二
一
（
大
正
十
）
年
、
川
崎
造

船
所
の
労
働
運
動
が
始
ま
り
で
し
た
。
発
足

か
ら
三
年
間
は
赤
字
続
き
で
し
た
が
、
そ
れ

を
救
っ
た
の
は
組
合
を
利
用
す
る
主
婦
た
ち

だ
っ
た
そ
う
で
す
。
初
期
の
組
合
員
活
動
に

お
い
て
リ
ー
ダ
ー
的
存
在
だ
っ
た
女
性
、
小

泉
初
瀬
は
「
家
庭
の
消
費
生
活
を
掌
る
女
性

は
、
組
合
の
事
業
に
協
力
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
、
婦
人
と
し
て
の
立
場
か
ら
社
会
に
対

し
、
国
家
に
対
し
て
そ
の
理
想
を
最
も
よ
く

主
張
し
得
る
の
で
あ
る
。」
と
言
い
、
女
性

た
ち
に
「
ど
う
ぞ
組
合
を
通
し
て
社
会
を
よ

く
し
た
い
と
い
う
情
熱
を
持
っ
て
い
た
だ
き

た
い
。」
と
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。
今
か
ら

約
百
年
前
の
、
女
性
の
地
位
が
低
く
て
参
政

権
す
ら
な
か
っ
た
時
代
に
、
女
性
が
組
合
の

活
動
に
参
加
す
る
こ
と
の
意
義
を
説
い
て
い

ま
し
た
。

　

彼
女
は
、
一
九
三
七
（
昭
和
十
二
）
年
に

は
組
合
の
職
員
の
タ
マ
ゴ
た
ち
に
対
し
て
、

こ
う
も
言
っ
て
い
ま
す
。「
私
た
ち
は
決
し

て
組
合
を
拡
大
し
、
そ
の
偉
容
を
誇
ろ
う
と

し
て
い
る
も
の
で
は
な
い
。（
中
略
）
共
存

共
栄
の
理
想
に
向
か
っ
て
、
こ
の
日
本
の
国

民
の
う
ち
、
生
き
て
い
け
ぬ
人
が
一
人
も
な

く
な
る
ま
で
、
栄
養
不
良
で
死
ん
で
い
く
哀

れ
な
子
供
が
一
人
も
な
く
な
る
ま
で
、
相
互

扶
助
の
世
界
が
、
共
存
共
栄
の
生
活
が
、
拡

大
さ
れ
る
こ
と
を
願
う
も
の
で
あ
る
。」

　

こ
れ
こ
そ
が
、
協
同
組
合
の
存
在
意
義
で

し
ょ
う
。

　

社
会
的
弱
者
を
護
る
よ
う
な
法
律
や
施
設

も
不
十
分
だ
っ
た
そ
の
時
代
か
ら
約
九
十
年
、

医
療
や
情
報
や
流
通
な
ど
の
技
術
は
大
き
く

進
み
ま
し
た
が
、
彼
女
の
願
っ
た
世
界
は
実

現
す
る
ど
こ
ろ
か
、
却
っ
て
遠
く
な
っ
て
い

な
い
で
し
ょ
う
か
。
農
業
で
も
工
業
で
も
福

祉
で
も
、
手
を
汚
し
額
に
汗
し
て
働
く
人
の

得
る
給
与
が
あ
ま
り
に
も
低
く
、
ご
く
一
部

の
人
た
ち
に
富
が
集
中
し
て
い
ま
す
。
学
校

給
食
以
外
に
ま
と
も
な
食
事
を
摂
る
こ
と
が

で
き
な
い
子
供
、
勉
強
し
た
く
て
も
で
き
な

い
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
な
ど
の
問
題
が
顕
在
化

し
て
い
ま
す
。

　

前
時
代
の
人
の
言
葉
な
の
に
、
む
し
ろ
今

の
時
代
に
向
か
っ
て
言
わ
れ
て
い
る
よ
う
に

感
じ
ま
す
。
も
し
今
、
小
泉
さ
ん
が
生
き
て

お
ら
れ
た
ら
、
こ
の
状
況
に
対
し
て
何
を
す

る
だ
ろ
う
？

　

今
年
は
国
際
協
同
組
合
年
。
生
協
と
は
何

か
、
組
合
と
は
何
か
、
先
人
た
ち
の
言
葉
を

振
り
返
り
、
今
や
る
べ
き
こ
と
を
考
え
て
み

た
い
と
思
い
ま
す
。

2 ．想点

3．第 3回　保健・医療・福祉研究会／
2024年度　初級経理学校開催

4．協同組合のかけ橋

5．兵庫県のページ／ヨッシーの窓

6．ピースアクション2025『島守の塔』映画上映会／
県連行事予定／編集後記
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　 3 月12日に第 3 回　保健・医療・福祉研究会
を開催しました。今回は研究会メンバーと事務
局の 8 人で、コープこうべの運営するサービス
付き高齢者向け住宅「コープは～とらんどハイ
ム本山」を訪問しました。
　コープこうべ 福祉事業部 訪問介護 高岡統括
とコープは～とらんどハイム本山 丹内施設長か
ら、福祉の取り組みや施設概要について説明を
いただき、館内の見学もしました。 2 ～ 4 階は
全62室の居室フロア、 1 階には、デイサービスや小規模保育所、ろっこう医療生協の「にじ
いろクリニック」が併設されており、生協ならではのつながりを学ぶことができました。
　質疑応答では、運営面の課題についてや、ろっこう医療生協との協働事例に関する質問など、
担当者同士突っ込んだ内容で盛り上がりました。
　また、「保健・医療・福祉研究会」のこれまでの歩みや今後のあり方についてもメンバーで
話し合い、来年度以降も生協らしい福祉についての意見交換の場を持つことを確認しあいました。

　 3 月 6 日にオンラインで「2024年度初級経理学校」を開催しま
し、 6 会員生協 3 子会社から20人の参加がありました。講師に日
本生活協同組合連合会 管理本部 経理部 湯浅 慶星氏を迎え、「経
営分析の基礎」について講義をいただきました。用語の説明や演
習も交えた内容や、事前分析した各生協の財務諸表
も用いて、参加者にとってとてもわかりやすく実践
しやすい内容で学ぶことができました。

今年度最後の研究会で活発な意見交換をしました

第 3回　保健・医療・福祉研究会

2024年度　初級経理学校開催

●参加者の感想
・ 資料の内容・解説ともに一番分かりやすかったです。

今後、様々な企業の決算書類を分析して、理解を深めたいと思います。
・ 事前に自生協の経営分析をしていただき、その数値について説明していただいたので、具体的

でわかりやすかったです。2024年度の決算の数字がでたら、自分で分析してみようと思います。
・ 基本的な決算書類の見方から経営分析まで大変分かりやすい内容であり、今後の決算業務に

おいての不安が少し軽くなりました。
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第2回　播磨地区女性連 
オリジナル商品開発会議

牛の健康を第一に考えた肥育で
名誉賞（農林水産大臣賞）を受賞
　西脇市の山崎壽一さんは、農業高校を卒業後、
現JAみのりの職員として畜産や営農経済に携わっ
ていましたが、そこで培った知見を活かして家業
を発展させたいという思いから約20年前に退職し、
専業につきました。現在は、西脇市黒田庄町で肥
育された牛のみが認定されるブランド牛「黒田庄
和牛」を約300頭肥育しています。
　牛は環境や餌によって体調が変化しやすい傾向
があるため、山崎さんは牛の健康を第一に考えた
肥育に力を入れています。牛舎には自動給餌器を
設置し、定量の餌を与えることで過食を防いでい
ます。また、牛舎内にカメラを 4 台設置し、スマー
トフォンを通じていつでも牛の健康状態を確認で
きるようにしています。
　餌にも徹底的にこだわり、化学肥料の使用を最
小限に抑えた稲わらを与えています。稲わらは、
自身で栽培している酒米（山田錦）のものであり、
土づくりとして牛の肥育過程で排出された糞尿を
肥料として活用するなど、耕畜連携にも力を入れ
ています。JAみのり西脇営農経済センター中村啓
吾さんは「山崎さんは、牛の健康状態に細心の注
意を払い、一頭一頭我が子のように大切に育てて
おられます」と話します。
　これらの取組みにより、「全国但馬牛枝肉共進
会」で最高位にあたる名誉賞（農林水産大臣賞）
を受賞しました。また、「第106回兵庫県畜産共進
会」においても最優秀賞を受賞しました。
　山崎さんは、今後も牛の健康を第一に考えた肥
育に注力し、消費者に高品質な牛肉を届けたいと
意気込みます。

JA みのりJF 兵庫漁連

　 2 月12日、播磨地区漁協女性部連合会は、JF兵
庫県漁連水産加工センターにて、第 2 回播磨地区
女性連オリジナル商品開発会議を開催しました。
　今回のオリジナル商品会議では、髙山会長（JF
明石浦）が干しダコ・クロダイの干物、隅谷副会
長（JF 林崎）が生のり・味付けのり・焼きのり、
津田副会長（JF 室津）が牡蠣・舌平目、と女性部
役員で各浜の魚介類を持ち寄り、魚の下処理から
手際よく調理され、下記の 8 品の試作を行いまし
た。
　「ふりかけ（干しダコ・タイの干物・焼きのり）」
　「干しダコ飯」
　「干しダコの砂糖醤油漬け」
　「干しダコのオイル漬け」
　「生のりのつけもの（うめしそ風味）」
　「海苔バター」
　「殻付きカキグラタン」
　「舌平目の唐揚げ」
　商品開発の試作中にも、干しダコの調理法や殻
付きカキの剥き方や舌平目のさばき方のコツなど、
魚料理においての耳寄り情報が飛び交う商品開発
会議でした。
　来年度の商品化を目指し播磨女性連一丸となっ
て取り組んでいきます。

干しダコ飯 生のりのつけもの
（うめしそ風味）

商品開発会議の様子
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適格消費者団体NPO法人ひょうご消費者ネット

窓の

〒650-0011　神戸市中央区下山手通五丁目７番11号兵庫県母子会館２階 C
TEL：078-361-7201　E-mail：offi  ce@hyogo-c-net.com

ひょうご消費者ネット
連　絡　先

　みなさま、こんにちは。適格消費者団体 NPO 法人ひょうご消費者ネットの吉江直記です。
　 4 月に入ると、新しい生活が始まることも多いですね。私の好きな朝のラジオ番組も番組編成で
昼の放送に変わってしまうようで、少し残念な春です。
　今回も「ダークパターン」のお話を続けたいと思います。ダークパターンは、ウェブサイトの仕
組みで、消費者を誤解を与えてしまう恐れがあったり、精神的に焦らせてしまったりするようなも
のをいうようです。どんなものかを知っておくと「あ！これこれ、聞いたことある」となるので、ウェブサイトに踊
らされることも減るのではないかと思うのです。今回、ご紹介したいのが「緊急性」の例です。ウェブサイトで興味
ある商品やサービスを見ていたところ、突然「今だけ」「在庫少」「人気商品」とお得な料金が表示され「割引時間、残
り：60秒」とカウントダウンが始まるようなサイトです。購入の決断を急かされてしまいますよね。本当なのか虚偽
なのか時間や量的に制限を与え、商品を購入するようプレッシャーをかける。これもダークパターンの類型の 1 つと
されています。他にも類型はあるのですが、次回はまた別のお話をしたいと思います。

　県内の消費生活センターには、障害者の消費者トラブルが毎年600件程度寄せられており、最近ではインター

ネットやSNSに関するトラブルが目立っています。そこで、代表的トラブル事例として「オンラインゲーム・

インターネットゲーム」「出会い系サイト・マッチングアプリ」「副業サイト」「お試し購入」について 4コマ

まんがで事例を紹介し、その注意点とご家族や支援にかかわる方々の気づきのチェックポイント、相談窓口

をまとめた啓発リーフレット（A3二つ折り）を作成しました。被害の未然・拡大防止にぜひお役立てください。

　～ご家族と支援にかかわる方たちの
　チェックポイント～

『気づき！』と『見守り！』を作成しました

【問い合わせ先】

兵庫県立消費生活総合センター　学習交流推進課
〒650-0046　神戸市中央区港島中町4-2　電話　078-302-4001

障害者の

消費者

トラブル

副 業 サ イ ト

　SNSで簡単に稼げる動画配信の副業サイトを見つけて
登録。電話があり「１か月150万円もうかる、１対１で教え
る」とサポートプランを勧められ、指示されるまま消費者金
融４社で130万円借りて振り込んだ。消費者金融への返済
ができず解約したが15万円しか返金されず、借金が残った
まま。全額返金してほしい。  （20歳代、男性）

●簡単に稼げる仕事はありません。「スマホ一つで簡単に
稼げる」「サポートする」などのSNS広告には注意しま
しょう。

●受講料やサポート料などの名目で高額な契約を勧誘され、
「もうけから返せる」と説明されますが、収入の保証はあり
ません。

●自覚のないまま消費者金融などで借金をさせられる例も
ありますが、返済義務は借りた人に残ります。

●普段と違った様子がないか、気をつけて見ておきましょう。

お 試 し 購 入

ネットゲームの広告で「お試し200円、初回で解約できる」
というのを見て健康食品を注文したら、2回目も届き高額な
請求をされた。電話で返品を申し出たが４回継続が条件と言
われ、解約できなかった。
　あとでホームページの申込画面や確認画面などを確認し
たら、定期購入であることが書かれていた。（50歳代、女性）

●広告は、興味を引く内容を強調して表示していることが多
く、詳しい内容を見ずに注文した可能性があります。

●受け取った後であれば、商品を開封せず、すぐに消費者
ホットライン等に相談しましょう。

●通信販売にあたるためクーリング・オフ（無条件解約）はでき
ません。申込時の「最終確認画面」で契約内容や条件をよく確
認し、スクリーンショットなどで画面を保存しておきましょう。

●荷物が届いて慌てていたり、振込通知書が複数あったりし
たら、声をかけてみましょう。

トラブル例 4
※3：ソーシャルネットワークサービスの略で、インターネットを介して人間関係を構築できるスマホ・パソコン用サービスの総称

請求書

定期購入
2回目7,000円

  次回お届けは・・・

ダイエット
サプリ
200円
お試し

定期購入が
必要です（4回）

ゲ
ー
ム
の
途
中
で

見
た
お
試
し
商
品
を

注
文
し
た
ら

翌
月
に
も

同
じ
物
が
届
い
た

頼
ん
で
な
い

の
に
な
ぁ

画
面
に
定
期

購
入
と
表
示
し
て

い
る
の
で
解
約

で
き
ま
せ
ん

定期購入って
どういうこと！？

え
～
っ
！！

事　例

解　説

解　説

事　例

ポチッ

130万円
＋α

S
N
S
の
広
告
に

「
ス
マ
ホ
一
つ
で

月
150
万
円
も
う
か
る
！
」

ク
リ
ッ
ク
し
て

友
達
登
録
！

ス
マ
ホ
に
電
話
が
あ
り
、

130
万
円
の
サ
ポ
ー
ト

プ
ラ
ン
を
勧
め
ら
れ
る

指
示
さ
れ
る
ま
ま
、

消
費
者
金
融
で
借
金
し
、

振
り
込
む

返
済
が
厳
し
く
、解
約

返
金
が
15
万
円
し
か
な
く
、

借
金
が
残
っ
た
ま
ま

そ
ん
な
お
金
は

な
い
で
す

も
う
け
で
返
せ
ま
す

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
よ

（リーフレットの一部）

ダウンロードはこちら

リーフレットを
ご希望の方は、
当センターに

お問い合わせください。
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ホームページ ●アドレス（URL）：https://www.coop-hyogo-union.or.jp●E-mailアドレス：hyogo@kobe.coop.or.jp

県
連
行
事
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定
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●と　き：2025年 4月26日（土）13：00～
●ところ：新開地アートひろば
阪神・阪急・山陽・神鉄「新開地駅」 8番出口より徒歩約 5分
JR「神戸駅」ビエラ神戸口より徒歩約10分
神戸市営地下鉄「湊川公園駅」東改札口より徒歩約15分

●参加費：無料
●定　員：150人（申し込み順）

●申込方法：
　・各生協に申込
　・下記申込先に連絡
　　兵庫県生活協同組合連合会
　　TEL：078-894-3207
　　Email：hyogo@kobe.coop.or.jp

●主　催： コープ自然派兵庫、 
兵庫県生活協同組合連合会

ピースアクション2025
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こ
の
4
月
号
を
編
集
し
て
い
る
時
期
は
、

3
月
下
旬
。
ち
ょ
う
ど
今
年
度
の
締
め
と
来

年
度
の
計
画
の
最
終
段
階
と
い
う
時
期
で
あ

り
、
初
め
て
兵
協
連
で
の
作
業
に
右
往
左
往

し
て
い
ま
す
。

2
0
2
5
年
度
は
記
念
と
な
る
分
野
が
あ

る
の
で
、
し
っ
か
り
と
強
化
す
る
よ
う
な
計

画
を
立
て
て
い
ま
す
。
今
は
2
0
2
5
年
な

ら
で
は
の
企
画
を
練
っ
た
り
、
チ
ャ
レ
ン
ジ

で
き
る
こ
と
が
楽
し
み
で
仕
方
な
い
の
で
す

が
、
実
施
が
近
づ
く
と
大
き
な
障
壁
に
立
ち

止
ま
り
そ
う
に
な
る
自
分
の
姿
を
想
像
し
ま

す
。
き
っ
と
こ
の
年
度
末
だ
け
で
な
く
、
こ

の
先
も
し
ば
ら
く
右
往
左
往
す
る
こ
と
に
な

る
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。
羅
針
盤
と
な
っ

て
く
だ
さ
る
方
、
一
緒
に
ぐ
る
ぐ
る
し
て
く

だ
さ
る
方
、
皆
さ
ま
引
き
続
き
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

〈
権
藤
〉

編
集
後
記

4
月
7
日

理
事
会

4
月
9
日

ひ
ょ
う
ご
ま
る
ご
と

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
実
行
委
員
会

4
月
25
日
【
Ｊ
Ｃ
Ｃ
】
事
務
局
会
議

4
月
26
日

ピ
ー
ス
ア
ク
シ
ョ
ン
映
画
上
映
会

©2022 映画「島守の塔」製作委員会

鉄の暴風と言われた激しい空襲、艦抱射撃、上陸戦の絶望に追い込まれた沖縄戦。
その中で「生きろ！」と後懺に一筋の命を託した2人の官僚と沖縄の人々の物語を映画化。

萩原聖人　村上淳
吉岡里帆　池間夏海／榎木孝明／成田浬　水橋研二／香川京子

太平洋戦争末期の沖縄。絶
望の淵に立たされながらも

「命こそ宝」と訴え、後世
に希望を託した二人の人物。
　県民の命を守ろうとした沖縄
県知事・島田叡（神戸市須磨区
出身）と、職務を超えて県民を
守るべく奔走した県警部長・荒
井退造。
　戦況に翻弄されながらも県民
のために心を砕き、その命を守ろ
うとした実在の二人の官僚を描く。


